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LFI-ZERTIFIKATSLEHRGÄNGE …

… sind bundesweit abgestimmte Bildungsmaßnahmen 
zur Höherqualifikation in der Erwachsenenbildung. 
Sie schließen bei einer positiven Bewertung und Erfül-
lung von 80% Anwesenheit mit der Erlangung eines 
Zertifikats ab. Voraussetzung ist ein Mindestalter von  
18 Jahren.

TERMINE

Die Termine für die aktuelle Bildungssaison finden Sie 
auf der LFI-Website tirol.lfi.at. 

INFORMATION/ANMELDUNG

LFI-Kundenservice

Brixner Straße 1  |  6020 Innsbruck
T +43 5 92 92-1111
E lfi-kundenservice@lk-tirol.at

LFI Tirol
Zertifikatslehrgang

Kräuterpädagogik 
Sehen, verstehen und handeln 
für die Natur
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IN KOOPERATION MIT:

   tirol.lfi.at     facebook.com/lfi.tirol
   instragram.com/lfi_tirol



tirol.lfi.at

NUTZEN FÜR DIE TEILNEHMENDEN

Kräuterpädagogen:innen sind Naturbotschafter:innen 
und tragen dazu bei, dass der ländliche Raum an Bedeu-
tung und Attraktivität gewinnt. Durch die Tätigkeit als 
ländliche:r Unternehmer:in erschließen sich mit der Aus-
bildung neue Arbeits- und Einkommensmöglichkeiten 
im Einklang mit der Natur, der ländlichen Struktur und 
Kultur. Die Ausbildung schafft sowohl die fachliche als 
auch die praktische Voraussetzung, um nach Abschluss 
der Ausbildung neue Produkte zu entwickeln, die aus 
schonendem Umgang mit der Natur und dem Bewusst-
sein „Nutzen, aber nicht Ausnutzen“ entstehen.

ZIELGRUPPE

Der Lehrgang richtet sich an interessierte Personen des 
ländlichen Raumes, insbesonders an:

•	 Bäuerinnen und Bauern
•	 Berg- und Wanderführer:innen
•	 Natur- und Erlebnispädagog:innen (Wald, Alm)
•	 Biolog:innen
•	 Natur- und Landschaftsführer:innen
•	 Gärtner:innen
•	 Gesundheitsbegleiter:innen 
•	 Mitarbeiter:innen in Apotheken, Drogerien,  

Reformhäusern ...

ZERTIFIKATSLEHRGANG 
KRÄUTERPÄDAGOGIK 

Kräuterpädagog:innen sind Multiplikatoren:innen, die 
das traditionelle Wissen mit den Erkenntnissen von heu-
te verbinden. Dabei geht es um Naturschutz und Arten-
vielfalt, um ausgefallene und seltene Pflanzen, aber be-
sonders um Pflanzen, die den Menschen auf Schritt und 
Tritt begleiten, die überall zu finden sind und die oft aus 
Unkenntnis zum unerwünschten, nutzlosen Unkraut de-
gradiert werden. Jeder sieht sie, keiner kennt sie – und 
gerade diese Pflanzen sind es, die durch ihre Vitalität, An-
passungsfähigkeit und Ästhetik faszinieren und oftmals 
durch ihr Aroma und ihren Gehalt an sekundären Inhalts-
stoffen eine schmackhafte Delikatesse sind. 

ZIEL DES LEHRGANGS

Die Schulung zielt darauf ab, den Teilnehmenden fach-
liche und methodische Kompetenzen in den Bereichen 
biologisches Grundlagenwissen, Artenkenntnis, Biodi-
versität und Pädagogik zu vermitteln.

TÄTIGKEITSFELDER 

Sie können ihre Veranstaltungen in Eigenverantwortung 
auf ihren Höfen oder in Zusammenarbeit mit Tourismusor-
ganisationen, Hotels und Gastronomie, mit Jugendherber-
gen, Schulen und Kindergärten, Freizeitparks, kirchlichen 
und sozialen Einrichtungen sowie den Ortsgemeinden 
und vielen anderen regionalen Einrichtungen anbieten. 
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AUSBILDUNGSPLAN

Biologische Grundkenntnisse
•	 Einblicke in biologische Zusammenhänge
•	 Stoffwechselphysiologie der Pflanzen
•	 Artenkenntnis, Artenvielfalt und Biodiversität

Hintergrundwissen
•	 Kenntnisse der sekundären Inhaltsstoffe von Pflanzen
•	 Ethnobotanik und Kulturhistorisches
•	 Lebensräume

Praxis
•	 Anleitung zum Sammeln, Verarbeiten und Anwenden 

von Wildkräutern, Wildgemüse und Wildfrüchten
•	 Zubereitung von Wildkräutermenüs und verschiede-

nen Kräuterprodukten

Pädagogik und Marketing
•	 Anleitung zur Planung, Gestaltung und Durchführung 

von Kräuterwanderungen und anderen Veranstaltungen
•	 Anleitung zur Präsentation der eigenen Persönlich-

keit sowie von Produkten
•	 Entwicklung von Selbstvermarktungskonzepten

Sicherheit und Recht
•	 Rechtliche Grundlagen
•	 Rechtliche Stolpersteine
•	 Versicherungen

AUSBILDUNGSDAUER

160 Unterrichtseinheiten
Der Lehrgang ist mit 9,5 ECTS (wba) akkreditiert.
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