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Selfcare - Heute sage ich JA zu mir

LFI Oberösterreich

Zukunftsorientiert

Funktionärinnen

ZAMm - 
Absolventinnen

Gemeinsam
Vernetzung



SELFCARE - HEUTE SAGE ICH JA ZU MIR 
Selbstfürsorge, Selbstverantwortung und bewusstes Führen 

DIENSTAG, 22. APRIL 2025, 19.00 - 21.30
Empfang ab 18.30
Seminarhaus auf der Gugl
Auf der Gugl 3, 4021 Linz

Vernetzungstreffen der oberösterreichischen Funktionärinnen aller Ebenen sowie interessierter Bäuerinnen zum 
Austausch, Vernetzen und einem spannenden Input von Mag. Christine Hackl.

„Es sollte stets ausreichend Zeit bleiben, um zu leben.“

Selfcare und Selbstverantwortung als Selbstschutz -  je besser wir für uns sorgen, desto mehr können wir gemein-
sam bewegen. Bewusst andere Bäuerinnen in ihren Funktionen stärken und auch Neue dafür zu begeistern ist 
das Ergebnis von gesunder Selbstfürsorge und Eigenverantwortung.

ANMELDUNG & INFORMATION
Anmeldung bis 14. April beim LFI-Kundenservice unter 050/6902-1500
oder per E-Mail an info@lfi-ooe.at unter der Veranstaltungsnummer 0625/3. 
https://ooe.lfi.at/nr/0625/3
Kursbeitrag: gefördert € 25,- | nicht gefördert € 66,- 
Geschäftsbedingungen auf ooe.lfi.at/agb

Die Landwirtschaftskammer OÖ lädt Sie zu einer gemeinsamen Osterjause ein.


